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Al Comune di Santa Giusta
Ufficio Servizi Sociali


Oggetto: Adesione al progetto “Momenti di Comunità”

Il/la sottoscritto/a _______________________________________________________________
nato/a a___________________________il___________________________________________
e residente a Santa Giusta in Via_________________________________________ n°_________ 
C.F________________________________ telefono (obbligatorio) ________________________
Mail ______________________________________________________

MANIFESTA IL PROPRIO INTERESSE 
A PARTECIPARE ALLE ATTIVITA’ DEL SERVIZIO AI ANIMAZIONE ADULTI E ANZIANI  

Richiede, nello specifico, si prendere parte al seguente laboratorio (barrare i laboratori di proprio interesse, è possibile selezionare tutti i laboratori):
· Ballo/liscio
· Yoga/Pilates
· Escursioni e camminate
· Incontri con esperti sul benessere della persona
Pomeriggi di sensibilizzazione condotti da esperti su temi importanti come:
· Prevenzione delle truffe
· Salute e benessere
· Web e new media

Propone altresì di sviluppare un intervento o laboratorio sulla seguente tematica (facoltativo):
____________________________________________________________________________

___________________lì_______________
	Firma interessato

__________________________
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